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Covid-19 Testkonzept des Instituts für Psychotherapie und angewandte Psychoanalyse Jena, e.V.                                                                     
 
 
Mitarbeitende Wann Was/ Wie Was folgt: Notwendig 
Alle ungeimpfte 
Mitarbeitenden  

Täglich  
(negative 
Testbescheinigung 
die nicht älter als 
24 Stunden ist) 

Qualifizierter POCT-AG 
Test 
durch eine berechtigte 
Person 

POCT AG + 
àPCR  

Der Testnachweis 
ist mitzuführen. 

Alle geimpften/ 
genesenen 
Mitarbeitenden 
(genesen gilt für 180 
Tage) 

Täglich  
(negative 
Testbescheinigung 
die nicht älter als 
24 Stunden ist 

POCT-AG Test 
Durchführung von 
Selbsttest möglich 

POCT AG + 
àPCR  

Der Testnachweis 
ist mitzuführen. 

Alle ungeimpfte 
externe Kandidat:innen  
in einem 
Ausbildungsverhältnis 
mit einem bestehenden 
Kooperationsvertrag 

Täglich 
(negative 
Testbescheinigung 
die nicht älter als 
24 Stunden ist) 

Qualifizierter POCT-AG 
Test 
 

POCT AG + 
àPCR  

Der Testnachweis 
ist mitzuführen. 

Alle 
geimpfte/genesene 
externe Kandidat:innen 
in einem 
Ausbildungsverhältnis 
mit einem bestehenden 
Kooperationsvertrag 
(genesen gilt für 180 
Tage) 

1x bei 
Neueinstellung 
2x wöchentlich 
(d.h. insgesamt 
drei Testungen je 
Kalenderwoche). 

POCT-AG Test 
Durchführung von 
Selbsttest möglich 

POCT AG + 
àPCR 

Der Testnachweis 
ist mitzuführen. 

„Besucher“ (auch 
externe Therapeuten, 
Handwerker, 
Paketboten) 

Vor Betreten der 
Institutsräume 
(nicht älter als 24 
Stunden) 

Vorlage eines 
qualifizierten POCT-AG 
Test 
 

POCT AG+  
à kein 
Zutritt 

Der Testnachweis 
ist mitzuführen 

Patient:innen der 
Institutsambulanzen 

Keine Testung 
nötig 

   

alle Mitarbeitenden 
und Therapeut:innen 

Sofort bei 
Symptomatik 

PCR sofortige 
Arbeitsbefr
eiung 

Meldung ans GA 

 


